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O termo
\oyocesso de

ai pelo cientistad

o\eser\VO\V.‘O\O

DohnTﬂndaH

BIFIDOBACTERIAS
TINDALIZADAS

Bifido.bacterium € um género de bactérias anaerdbias
Cons’fltuintes da microbiota intestinal. Estas bactérias
tém propriedades probidticas conhecidas que
resultam em beneficios Para a saude humana.

O termo "tindalizacao" refere-se a um processo de
esterilizacao fracionado em que temperaturas entre 80 e
100°C sao aplicadas aos microrganismos. « J
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Comparagdo com L. rhamnosus ndo tratado (painel p‘
esquerdo) e tindalizado (painel direito)*

Bifidobactérias tindalizadas sao bifidobactérias que
passaram por esse processo de tindalizagao,
tornando-se bactérias inanimadas, nao viaveis,
mantendo, no entanto, a capacidade de conferir
efeitos benéficos para o organismo.
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Quiais os beneficios potenciaisdas bifidolbacterias tlndahzcjadas ..

« Manutencdodasaude intestinal e noequilorioda microbiota

« Melhoria nadigestao |

« Reforcodosistema imunoldgico | -

. Alivio nossintorasdasindrome dointestinoirritavel e outras

doencasintestinais funcionais
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Tal corno os probidticos, beneficios especificossao dependentesda

estirpe.

*Imagem publicada no artigo cientifico: Health Benefits of Heat-Killed (Tyndallized)
Probiotics: An Overview, Maio de 2019



